
HORA
LA CRISI T’APRETA?
VINE I CONEIX ELS
RECURSOS AL TEU ABAST.
CONVERTIM ELS REPTES
EN OPORTUNITATS

     S.O.S. AUTÒNOMS!

LLOC

12’00 - 14’00 hrs
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Mesures anti crisi 
pels autònoms

Anàlisi de la situació actual de l’economia 
espanyola i catalana. Anàlisi de la situació actual 
dels autònoms a Espanya i a Catalunya , context 
normatiu. 
Dificultats per emprendre:problemàtiques actuals 
pimes i autònoms. Mesures per afavorir, el treball 
autònom. Reflexions finals.

Sra. Ana Estrella Villares 
Menchon,Directora Oficina tècnica 
CTAC i Sr. Àlex Fernàndez i Brösel, 
Secretari Institucional d’Autònoms, 
PIME.

Inici d’activitats 
per  compte propi.

 
Obligació de tributar un cop iniciada l’activitat. 
En quin règim fiscal? 
Terminis de liquidació i presentació d’obligacions 
fiscals i models més corrents.
Altres models d’obligació inherents a l’activitat.

Sra. Sandra Zapatero, responsable 
àrea fiscal compatble de l’Oficina 
tècnica, CTAC.

Màrqueting en temps 
de crisi o com fer 
màrqueting amb pocs 
recursos. 

Com fer màrqueting amb pocs recursos, la 
importància d’innovar, la rellevància de l’ús de 
les noves tecnologies i les possibilitats que atorga 
el llenguatge audiovisual.  Es donaran conceptes 
de tècniques de venda avançada, eines bàsiques 
per fer front al nou escenari comercial.

Sra. Mar Torrent, Sòcia Gerent, 
Oriste Produccions; Sr. Joan Alvares, 
Soci Director POKO FREQUENTE;
Sr. Martí Monfort, Consultor de 
Montaner y Asociados.
Moderador: Sr. Àlex Fernàndez i 
Brösel, Secretari Institucional 
d’Autònoms, PIMEC.

Autònoms 
i emprenedors
 en primera persona

Els ponents debatran i explicaran quina és la seva 
experiència com a joves empresaris, autònoms i 
emprenedors i les dificultats que han trobat en la 
creació i desenvolupament de la seva 
empresa.Ens explicaran, en primera persona, el 
seu projecte, la seva trajectòria, la seva experièn-
cia. 

Sr. Ricart Cortines, Soci Director 
SINTESIS INFORMATION
Representant de la Comissió de 
PIMEC Joves Empresaris de Tarragona
Sr. Josep Cervera, Assessor del 
Departament Consultoria Estratègica 
Finances i Innovació (CEFI) de PIMEC.

El desplegament 
de l’Estatut del Treball 
Autònom i els TRADES

La ponent farà una exhaustiva exposició respecte 
al marc de desenvolupament de la llei 20/2007 
de l’Estatut del Treball Autònom posant l’èmfasi 
en els principals continguts que la defineixen com 
una llei pionera a Europa. 

Sra. Ana Estrella Villares Menchon, 
Directora Oficina tècnica, CTAC.

La protecció social 
dels autònoms  
i perspectives 
del nou “atur” 
pels autonoms

Els ponents exposaran quina és la situació actual 
en relació a les mesures contemplades al LETA 
pel que fa a la protecció social dels autònoms i 
en particular, faran especial esment de la 
prestació per cessament d’activitat.
 

Sr. Vicenç Gonzalez, Director 
Departament Jurídic de PIMEC.
Sra. Vanessa Lopez Pocostales, 
Assessorament laboral, CTAC.
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